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◊

阿部梅子実行委員長と、 
小川もこさん（司会者）の楽しいお話 
阿部梅子実行委員長と、 
小川もこさん（司会者）の楽しいお話 

ずらり並んだ５か国の料理。地元在住の方々が 
心を込めて作りました 
ずらり並んだ５か国の料理。地元在住の方々が 
心を込めて作りました 

秋の夜に相応しい、the  MOSTの素晴らしい演奏 秋の夜に相応しい、the  MOSTの素晴らしい演奏 

9/28

9/30
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平成13年10月26日〈第27号〉

˜

こ
ん
に
ち
は
、
エ
ジ
プ
ト
の
ア
レ

キ
サ
ン
ド
リ
ア
か
ら
来き

ま
し
た
ヌ
ー

ル
　
エ
ル
デ
ィ
ン
　
ヤ
ッ
セ
ン
　
ス

ル
タ
ン
で
す
。
ア
レ
キ
サ
ン
ド
リ
ア

大だ
い

学が
く

体た
い

育い
く

学が
く

部ぶ

を
卒そ
つ

業
後ご

、
ア
レ
キ

サ
ン
ド
リ
ア
青せ
い

年ね
ん

ス
ポ
ー
ツ
省
し
ょ
う
で
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
障
害が
い

者し
ゃ

水す
い

泳え
い

指し

導ど
う

者し
ゃ

と
し
て
勤き
ん

務む

し
て
い
ま
し
た
。
山や
ま

形が
た

に
は
、
平へ
い

成せ
い

十
三さ
ん

年ね
ん

度ど

山や
ま

形が
た

県け
ん

技ぎ

術

研け
ん

修
員い
ん

と
し
て
約や
く

二に

カか

月げ
つ

半は
ん

の
日に

本ほ
ん

語ご

研け
ん

修
を
受う

け
、
七し
ち

月が
つ

に
鶴つ
る

岡お
か

ス
イ

ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
練れ
ん

習
指し

導ど
う

員い
ん

と
し

て
市し

民み
ん

プ
ー
ル
で
指し

導ど
う

し
て
い
ま
す
。

8月
がつ

、月山
がっさん

にて

庄内在住の外国人の方を紹介します

アッサラーム アレイコム！ム！ アッサラーム アレイコム！

ヌール エルディン ヤッセン スルタン さんヌール エルディン ヤッセン スルタン さん

第だ
い

一い
っ

回か
い

目め

の
器
う
つ
わ
の
会か
い

が
、
九
名め
い

の

参さ
ん

加か

者し
ゃ

で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

庄
内な
い

地ち

方ほ
う

に
は
世せ

界か
い

各か
っ

国こ
く

か
ら
来ら
い

日に
ち

し
た
た
く
さ
ん
の
方か
た

々が
た

が
在ざ
い

住
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
生せ
い

活か
つ

に
根ね

ざ
し

た
日に

本ほ
ん

の
生せ
い

活か
つ

文ぶ
ん

化か

や
習
慣か
ん

を
学ま
な

ぶ

機き

会か
い

は
少す
く

な
い
の
が
現げ
ん

状
で
す
。
こ

こ
で
は
生せ
い

活か
つ

に
直
接せ
つ

根ね

ざ
し
た
「
食

文ぶ
ん

化か

」
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方か
た

々が
た

（
鶴つ
る

岡お
か

市し

在ざ
い

住
の
主し
ゅ

婦ふ

）
の
協
力
を

得え

て
、
基
本
的

き
ほ
ん
て
き

な
日に

本ほ
ん

料
理り

を
ベ
ー

ス
に
、
四し

季き

折お
り

々お
り

の
料
理り

、
庄
内な
い

地ち

方ほ
う

の
郷
土ど

料
理り

を
紹
介か
い

す
る
講こ
う

座ざ

で

す
。第だ

い

一い
っ

回か
い

目め

の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
秋あ
き

の

在
住
外
国
人

ざ
い
じ
ゅ
う
が
い
こ
く
じ
ん
の
た
め
の
日
本
料
理
講
座

に
ほ
ん
り
ょ
う
り
こ
う
ざ

器

の

会

おにぎり上手
じょうず

ににぎれるかな？

講師
こうし

のお話
はなし

を真剣
しんけん

に聞
き

く参加者
さんかしゃ

市民
しみん

プールにて生徒達
せいとたち

と

現げ
ん

在ざ
い

は
、
十
二に

〜
十
四よ
ん

歳さ
い

の
ク
ラ
ス
を
教お
し

え
て

い
ま
す
。

技ぎ

術
研け
ん

修
終
了
後
は
、

国く
に

に
戻も
ど

っ
て
、
今い
ま

ま
で

経け
い

験け
ん

し
て
き
た
事こ
と

を
生い

か
し
、
ス
ポ
ー
ツ
心し
ん

臓ぞ
う

に
関か
ん

す
る
専せ
ん

門も
ん

の
ド
ク

タ
ー
コ
ー
ス
に
進す
す

み
た

い
で
す
。

み
ん
な
健
康
け
ん
こ
う

で
、
戦せ
ん

争そ
う

の
な
い
平
和
へ
い
わ

な
世
界
せ
か
い

を
望の
ぞ

ん
で
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
一
生
懸
命
勉
強

し
て
ド
ク
タ
ー
コ
ー
ス

に
進す
す

み
、
み
ん
な
の
た

め
に
役
立
や
く
だ

つ
人ひ
と

に
な
り

た
い
と
思お
も

い
ま
す
。

海外技術研修員（鶴岡スイミングスクール指導員）
かいがい　ぎ　じゅつけんしゅういん　　 つる おか し　どう いん

ぎ
ょ
う

し
ょ
う

じ
ゅ
う

し
ゅ
う

し
ゅ
う

し
ゅ
う

じ
ゅ
う

じ
ゅ
う

じ
ゅ
つ

じ
ゅ
つ

し
ゅ
う
し
ゅ
う
り
ょ
う
ご

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
べ
ん
き
ょ
う

し
ょ
う

じ
ゅ
う

き
ゅ
う

し
ゅ
う

じ
ょ
う

ち
ょ
く

じ
ゅ
う

り
ょ
う

り
ょ
う

き
ょ
う

り
ょ
う

し
ょ
う

し
ょ
う

き
ょ
う
り
ょ
く

し
ょ
く

ヌ
ー
ル
さ
ん
へ

質
問
コ
ー
ナ
ー

ヌ
ー
ル
さ
ん
へ

質
問
コ
ー
ナ
ー

問と
い

趣し
ゅ

味み

は
な
ん
で
す
か
？

料
理り

、
釣つ

り
、
旅り
ょ

行こ
う

、
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
特と
く

に
温お
ん

泉せ
ん

旅り
ょ

行こ
う

が
好す

き
で
す

ね
。
各か
っ

国こ
く

の
温お
ん

泉せ
ん

を
回ま
わ

り
ま
し
た
。

問と
い

山や
ま

形が
た

は
好す

き
で
す
か
？

山や
ま

形が
た

は
静し
ず

か
で
好す

き
で
す
。
山や
ま

が

多お
お

く
自し

然ぜ
ん

が
豊ほ
う

富ふ

で
す
。
八は
ち

月が
つ

に
は

月が
っ

山さ
ん

に
登の
ぼ

っ
て
き
ま
し
た
。
エ
ジ
プ

ト
に
は
山や
ま

が
な
い
の
で
冬と
う

季き

に
は
、

ス
キ
ー
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
で
す
。

り
ょ
う し

つ

も
ん

う
つ
わ

か
い

味み

覚か
く

芋い
も

煮に

。
ほ
う
れ
ん
草そ
う

と
菊き
く

の
胡ご

麻ま

和あ

え
、
キ
ャ
ベ
ツ
と
キ
ュ
ウ
リ
の

即そ
く

席せ
き

漬づ

け
、
そ
し
て
、
お
に
ぎ
り
で

し
た
。
参さ
ん

加か

者し
ゃ

た
ち
は
、
メ
モ
を
取と

り
な
が
ら
、
食
品ひ
ん

の
切き

り
方か
た

、
材ざ
い

料

の
処し
ょ

理り

の
仕し

方か
た

、
味あ
じ

付つ

け
な
ど
を
熱ね
っ

心し
ん

に
聞き

い
て
い
ま
し
た
。

器
う
つ
わ
の
会か
い

に
参さ
ん

加か

し
た
い
方か
た

は
、
出で

羽わ

庄
内な
い

国こ
く

際さ
い

村む
ら

ま
で
連れ
ん

絡ら
く

く
だ
さ
い
。

し
ょ
く

り
ょ
う

し
ょ
う
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